
Séminaires d’éloquence en anglais 

pour gérer et diriger à l’international
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Un programme stimulant à l’adresse

des professionnels qui travaillent

à l’international et doivent

communiquer avec éloquence comme

avec prestance pour influencer,

convaincre et inspirer.
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Se plonger dans la réalité de la langue :
c’est un coaching intensif durant toute une semaine
– ou plus – dans le milieu naturel de la langue.
L’ensemble dans un cadre agréable à la pointe de
l’ingénierie pédagogique, avec une très forte proportion
d’intervenants par participant. 
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Enfin se servir de son anglais

OISE s’adresse aux professionnels de
stature internationale qui cherchent à
améliorer leur performance, imprimer
leur marque personnelle de leader et
faire franchir un cap à leur entreprise. 

Les participants sont des cadres et 
dirigeants d’envergure internationale, 
talentueux, qui, par leur diversité 
culturelle et leur expérience, contribuent 
à l’authenticité de l’environnement de 
formation. 

Les participants sont absorbés dans
un milieu anglophone cosmopolite :
le stage les amène progressivement à
leur objectif par une série de sessions
intellectuellement stimulantes au sein
d’un petit réseau de co-participants de
nationalités différentes qui partagent
une même motivation et une même
capacité intellectuelle.

Etre éloquent en anglais confère une voix influente
dans le monde professionnel.
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Le programme amène les individus à
une transformation de leur perspective
au sein d’un environnement
cosmopolite. Les participants et leur
société font souvent le commentaire
que cette formation donne d’excellents
résultats en matière de développement
personnel : ils retrouvent leurs fonctions
avec une vision différente de leur rôle,
une capacité accrue à communiquer
et une nouvelle confiance qui leur
permet de relever de nouveaux défis
professionnels.

Cette formation favorise également
l’intégration des participants à
des équipes, ce qui peut se révéler
particulièrement utile dans les
entreprises à dimension internationale
dans lesquelles on coordonne le
travail de professionnels d’origines
géographiques diverses.

Un épanouissement professionnel au-delà du défi linguistique.

Connaissance
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Savoir être
 ConfiancereElalotqiouennnceel
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Un programme très intensif
 

Structure du programme

Préceptorat Tutorial: 
un véritable coaching, c’est-à-dire un
entraînement ciblé sur le niveau et les
besoins du participant avec comme
objectif de surmonter tous les obstacles à
une communication claire, précise et
convaincante. Cette formation permet de
traiter à la fois les lacunes linguistiques, les
besoins spécialisés, les blocages
(psychologiques) qui freinent la
spontanéité de l’expression. Le formateur
cible en partie son intervention sur tous les
aspects non verbaux d’une bonne
communication : une attitude détendue, un
contact avec son auditoire, rythme
d’élocution, etc apprenant est placé en
situation d’interaction tout en recevant une
attention individualisée. Un minimum de
quatre heures quotidiennes sont
consacrées aux cours Tutorial (un
apprenant et un formateur)  d’un formateur
et  au moins deux heures réservées au
travail de préparation et à la consolidation
des acquis. 

Sessions plénières:

 Tous les jours pendant 15 minutes en
début de journée. Elles prennent la forme
de challenges lors desquels les stagiaires
assistent ou se livrent à une présentation
orale devant tous leurs homologues de
promotion. 

Etude de cas:
 Les participants ont un projet
commercial ou politique à planifier et
présenter. Durant toute la semaine de
formation, ils affûtent leur projet et le
vendredi après-midi, tous les
participants se réunissent dans
l’amphithéâtre et chaque équipe
présente son projet. 

Ateliers de prise de parole:
 

Mises en pratique intensives par le biais
de débats, discussions, négociations et
autres situations de la vie
professionnelle. Contrairement à la
logique pédagogique, ce n’est pas une
bonne maîtrise des bases de la langue
qui donne une éloquence confiante et
convaincante : c’est un travail de
construction de soi qui permet 
de surmonter ses inhibitions et dominer 
l’entretien. C’est également dans les 
ateliers que les participants font face aux 
subtilités d’une communication 
effective : humour, tenir l’intérêt d’un
auditoir, langage passif, plan de
présentation.



Ce que le stagiaire retire de cette formation

• la confiance pour utiliser l’anglais avec • usage assuré de la langue pour faire
assurance et aplomb ; entendre sa voix de manière activeet

efficace quelle que soit la situation;• consolidation de son réseau hors 
frontières grâce à ses homologues ;
• prise de parole convaincante pour 

• maîtrise de l’anglais professionnel
écrit (lettres, emails, comptes rendus,
instructions, manuels, procédures,
exposés) ;

- parler en public 
- négocier une question commerciale 
- donner une conférence 
- influencer et inspirer des collègues / 

• utilisation d’un vocabulaire moderne 
et étendu pour pouvoir prendre en 
main discussions et débats ;partenaires 

- s’exprimer au téléphone 

- résoudre des litiges ;
• capacité à synthétiser spontanément
saisie des nuances et des finesses de 

• implication active dans un travail l’anglais professionnel.
d’équipe ;

Un changement d’attitude aussi bien que d’aptitude

L’aisance à s’exprimer en anglais, 
conjuguée avec un épanouissement à 
opérer internationalement, apporte
 l’avantage de pouvoir se positionner 
avec impact sur tous les projets multi-
nationaux.

• réaction communicative rapide ;
• un sens de l’humour en phase avec un 

public mulitilingue ;
• une aisance à communiquer en public ;
• la facilité de prendre un rôle actif dans 

une équipe internationale.

Prendre la parole en anglais
avec force 

et conviction

7



11

Réservations
 Flexibilitéde calendrier

Les sessions, hebdomadaires 
toute l’année, s’étalent sur 
cinq jours complets du lundi 
matin au vendredi soir. Les 
participants s’inscrivent pour 
une ou plusieurs semaines 
consécutives, voire plusieurs 
semaines réparties sur l’année.

OISE Séjours Linguistiques
 71 bis rue de Vaugirard,
75006 
Paris
contact@oise.com



oise.com


