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PRESENTATION
Chaque lecon est dispensée par un professeur a distance via la plateforme Zoom

Avant le début du cours, un entretien individuel est organisé sur la plateforme zoom pour évaluer le niveau de I'étudiant
et analyser ses besoins

Le futur stagiaire recoit un travail a effectuer ainsi qu'une liste de lectures conseillées
'attestation de stage est envoyée par email des la fin de la formation

L'étudiant est testé dans les conditions d'examen. Ces tests sont renouvelés en fonction des besoins pour construire la
confiance et la connaissance de I'examen

OBJECTIF DU SEJOUR

Objectifs du cours

Familiariser I'étudiant avec I'examen, lui donner la confiance et les compétences nécessaires pour
obtenir la meilleure note possible a I'examen.

Présentation

Le tuteur initie le stagiaire a la méthodologie de I'examen et lui apporte des conseils stratégiques.

['étudiant travaille sur la rédaction de dissertation, le vocabulaire, la compréhension et I'expression orale. L'entrainement
a ces différents exercices fait également partie du travail personnel demandé en dehors des cours.

Programme

Module | - Prendre des notes

B Entrainement a la prise de notes et a leur utilisation, notamment pour résumer les écoutes.



Module 2 - Parcourir et analyser

B Déterminer le sujet principal, les phrases clés, les détails complémentaires et les éléments de conclusion
B Rechercher les données pertinentes : noms, dates, chiffres, etc.

Module 3 - Résumer et reformuler

B Synthétiser un court passage en 3 ou 4 phrases
B Reformuler un texte avec ses propres termes
B |dentifier des informations et des données a partir de tableaux et de graphiques.

Module 4 - Le Mind Mapping

m Utiliser sa carte mentale pour préparer une introduction et écrire un texte
B Comprendre l'importance de l'idée directrice
B Développer le contenu de la dissertation

Module 5 - Affiner ses compétences écrites et orales

B Techniques rédactionnelles — contréle des connaissances
B Test d'expression orale — examen blanc

ENSEIGNEMENT
Résultats attendus

A la fin de ce programme, I'étudiant doit étre en mesure de :

Prendre des notes suite a I'écoute d'un extrait audio

Résumer et reformuler un passage de texte non familier

Organiser et rédiger un texte de 500 mots

Rapporter a l'oral et & I'écrit des données/informations figurant dans des diagrammes et des graphiques

S'exprimer pendant 5 minutes en situation d'entretien

INFORMATIONS PRATIQUES
Chaqgue lecon est dispensee par un professeur a distance via la plateforme Zoom.

Chaqgue lecon est d'une durée de 60 minutes.

Les cours peuvent étre suivis a tout moment du lundi au samedi, entre 10h et 19h.



Besoin d’aide pour choisir le cours adapté a vos besoins personnels ? Contactez-nous !

71 bis rue de Vaugirard, 75006 Paris - France - contact@oise.com - + 33 (0)1 53 59 44 44




