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Maîtrise de la diction – Stage d’une semaine en février
Octorial™

PRÉSENTATION

À qui s’adresse ce stage ?
Ce stage intensif d’une semaine est destiné aux élèves âgés de 13 à 17 ans qui souhaitent s’exprimer en anglais avec plus
de clarté, d’assurance et d’élocution. Il est idéal pour les élèves qui souhaitent améliorer leur prononciation et leur
articulation, gagner en assurance lorsqu’ils s’expriment devant un public ou développer un style d’expression plus raffiné
et plus efficace.

Que l’apprenant ait tendance à parler trop vite, qu’il ait du mal à prononcer certains sons ou mots, qu’il ait des difficultés
à projeter sa voix ou qu’il souhaite simplement communiquer avec davantage d’assurance, ce stage offre un
accompagnement ciblé dispensé par des tuteurs expérimentés, dans un environnement anglophone totalement
immersif.

OBJECTIFS DU SÉJOUR

Objectifs
L’objectif n’est pas de faire disparaître l’accent naturel d’un étudiant, mais de développer une élocution
claire, intelligible et expressive, capable de s’adapter avec assurance à différentes situations
académiques, sociales et professionnelles.

Présentation

Une élocution claire est une compétence de communication essentielle, mais de nombreux étudiants n’ont guère eu
l’occasion d’étudier le fonctionnement réel de la voix. Au cours de ce programme intensif, les étudiants consacrent une
semaine entière à développer les techniques, la prise de conscience et la confiance nécessaires pour devenir des
orateurs plus efficaces.

Grâce à 30 heures de cours, complétées par des exercices guidés et des travaux individuels, les étudiants bénéficient
d’un accompagnement continu, de retours personnalisés et de nombreuses occasions de s’exprimer à l’oral. Ils
apprennent comment la prononciation, l’articulation, la respiration, le rythme, l’accentuation et l’intonation s’articulent
pour créer un discours clair, captivant et facile à comprendre.

Le cours combine des ateliers animés par un formateur, un accompagnement individuel, des exercices de
prononciation, des lectures à voix haute et des activités pratiques d’expression orale, permettant aux étudiants de



réaliser des progrès mesurables en seulement une semaine.

Contenu du programme

Tout au long de la semaine, les élèves :
Développeront une prononciation plus claire et une articulation plus précise.
Identifieront et s'exerceront à reproduire les sons et combinaisons de sons anglais qu'ils trouvent personnellement
difficiles.
Comprendront comment la bouche, la langue, les lèvres, la mâchoire et le souffle fonctionnent ensemble pour
produire une élocution claire.
Développer une meilleure conscience de l’accent tonique des mots et des phrases, du rythme et de l’intonation.
Apprendre à contrôler le débit, les pauses et l’accentuation afin que le discours soit plus facile à suivre et plus expressif.
Améliorer le contrôle de la respiration, la projection vocale et la résonance sans forcer la voix.
S’entraîner à lire à voix haute des textes en prose, de la poésie, des discours et d’autres textes avec clarté et expression.
Gagner en assurance pour s’exprimer spontanément et s’adresser à un groupe.
Apprenez à adapter votre voix, votre ton et votre débit à différents publics et situations.
Réalisez régulièrement des exercices d’expression orale individuels et en groupe.
Bénéficiez de retours personnalisés pour identifier vos points forts et les domaines à améliorer.
Développez des techniques pratiques pour travailler la prononciation et la diction de manière autonome.
Les activités sont adaptées aux besoins individuels et aux habitudes d’élocution des étudiants, tout en mettant
fortement l’accent sur la mise en pratique, la confiance en soi et l’amélioration continue.

ATTENTES PRÉVUES

Résultats attendus
À l'issue de ce cours, les étudiants seront capables de :

Parler anglais avec plus de clarté, d'assurance et de maîtrise.
Articuler les mots avec plus de précision et identifier les aspects de la prononciation nécessitant davantage
d'entraînement.
Utiliser plus efficacement l'accentuation, le rythme et l'intonation pour faire passer le message.
Maîtriser le débit, les pauses, le volume et l'accentuation lorsqu'ils s'expriment.
Projeter leur voix avec plus d’assurance et d’efficacité.
Lire à voix haute des textes inconnus avec plus d’aisance, de précision et d’expression.
S’exprimer devant un groupe avec davantage d’assurance et de présence.
Évaluer et améliorer certains aspects de leur propre élocution à l’aide des techniques pratiques apprises pendant le
cours.
Adapter plus efficacement leur manière de s’exprimer aux présentations universitaires, aux entretiens, aux discussions
et à d’autres situations où ils doivent prendre la parole.
Repartir avec un ensemble personnalisé d’exercices et de stratégies pour continuer à développer leur élocution après
le cours.
Les étudiants repartent avec une élocution plus claire, une plus grande assurance vocale et une conscience bien plus
aiguë de la manière d’utiliser efficacement leur voix – des compétences qu’ils pourront continuer à développer pour
leurs études, leurs entretiens, leurs présentations et leur future vie professionnelle.

HÉBERGEMENT
Résidence à Newbury



Sécurisée et encadrée par des membres de l'équipe OISE, la résidence OISE Newbury est grande et lumineuse.

Cet hébergement offre aux étudiants une chambre simple confortable et propre, équipée d'un lit simple et d'une salle
de bain privée.

Des repas faits maison préparés par l'équipe de restauration sont servis dans la salle à manger, proposant une sélection
variée de plats chauds et froids. 

 

LOCALISATION
Newbury

A proximité de Londres, Oxford, Bath, ou encore du site mythique de Stonehenge, Newbury est une ville paisible du
Berkshire, idéale pour s’imprégner de la culture britannique. Cette proximité permet d’étudier dans le calme d’une ville
de province tout en donnant aux élèves la possibilité de profiter de l’énergie des villes alentours lors des excursions le
samedi.

ACTIVITÉS CULTURELLES

Les loisirs
Chaque semaine, des activités de loisirs complètent le programme des cours. Pendant l'après-midi,
diverses activités sportives et culturelles sont proposées pour encourager les jeunes étudiants à utiliser
l'anglais dans tous les contextes possibles grâce à des registres de langues formels et informels.
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INFORMATIONS PRATIQUES

Le prix comprend :
Le programme d’enseignement
Le matériel pédagogique & le certificat de stage
L’hébergement en résidence, en pension complète
Les activités extrascolaires

 



Besoin d’aide pour choisir le cours adapté à vos besoins personnels ? Contactez-nous !
Avenue de Frontenex 6 - 1207 Genève - Suisse - +41 227870540 - geneve@oise.com

 


